
１ 趣旨
山や森林に親しみ、学び、その恵みに感謝し、そして守る取り組みを推進するととも
に、「ぐんま県境稜線トレイル」の一部を歩き、楽しく安全に故郷の山を登山し、登
山の喜びを味わい、健康と体力の保持増進を図る。
また、群馬県秋の環境美化運動の一環として清掃活動を実施する。

２ 主催

群馬県山岳連盟

３ 後援

みなかみ町

４ 開催期日

令和 元 年 １０月 ２０日（日）

５ 会場

稲包山（1,597.9m）、三国山（1,636.3ｍ）

６ 集合場所

みなかみ町赤沢スキー場駐車場（利根郡みなかみ町永井620）　※開催当日解放

７ 受付・開会式及び閉会式

受　付　：　午前７時から　　　於：赤沢スキー場駐車場内

開会式　：　午前７時３０分から

閉会式　：　午後４時ころ予定

８ 参加料

１人 　１，０００円　（傷害保険料を含む） 当日の受付時に納入してください。

９ コース

(1)Ａコース　稲包山（健脚コース、小学生高学年以上） 稲包山（1,598ｍ） 約８時間

　赤沢スキー場→赤沢峠→稲包山→ムタコ沢巡視路経由→赤沢スキー場（周回コース）

(2)Ｂコース　三国山（健脚コース、小学生高学年以上） 三国山（1,636ｍ） 約８時間

　赤沢スキー場⇔法師温泉⇔上信越自然歩道経由⇔三国峠⇔三国山（往復コース）

10 参加申し込み

Ｅ-ｍａｉｌまたは往復ハガキに申込書の必要情報を明記し、１０月１２日（土）ま
でに下記まで申し込んで下さい。
なお、傷害保険・賠償責任保険の関係から、申し込み無しの参加は不可とします。
〔申込先〕
　　〒371-0031 前橋市下小出町２-４６-１

　　小池寛喜方 群馬県山岳連盟事務局

　　E-mail : monster_im103@yahoo.co.jp

11 問合せ先

小池寛喜方 群馬県山岳連盟事務局

　E-mail 　： monster_im103@yahoo.co.jp

　携帯電話 ： ０９０－２７６２－９００７（ショートメール可）

12 その他

(1)Ａコース・Ｂコースとも、小学生高学年以上で保護者が同伴して下さい。

(2)防寒具、雨具、昼食等は必ず持参して下さい。

(3)小雨決行、雨天中止。

13 コース図

別紙のとおり
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