
アバランチトレーニング（雪山ﾚｽｷｭｰ）講習会 

     主催：群馬県山岳連盟 遭難対策委員会 

  

群馬県山岳連盟遭難対策委員会では、下記のとおり雪崩に関するレスキュー講習会を開催いたします。 

この講習会は雪崩に巻き込まれないための予防や、雪崩に遭ってしまった場合のパーティでの捜索など 

事故が発生した場合に求められる技術や一連の流れについて習得することを目的といたします。  

申し込み等、詳しい内容については群馬県山岳連盟ホームページをご覧ください。 

“群馬県山岳連盟” で検索 http://www.gunmaken-sangakurenmei.net/                                     

 

１．開 催 日   2019 年 1 月 19 日(土)～20 日（日） 

２．会場・宿泊  土合山の家 〒379-1728 群馬県利根郡みなかみ町湯檜曽土合 220 

TEL：0278-72-5522  http://www.doai.tv/index.html 

３．受付     1月 19 日(土) 9 時 45 分～受付、10 時講習開始 

４．応募対象者  現在雪山登山、スキー、スノーボードを行っており、雪崩に関する予防知識および 

         雪山でのレスキュー技術の習得を希望される方。 

５．募集定員   ２０名 

６．講 師    （財）日本スポーツ協会 山岳上級指導員ほか 

７．講習内容   19 日（土） 座学および屋外講習 

・雪崩とは？雪崩に遭わないために。（雪崩のﾒｶﾆｽﾞﾑ、積雪地形、ルートの取り方等） 

・雪崩アイテムについて。ビーコンの特性、基本操作。多数埋没者の捜索。プローブ操作。 

・低体温症と対処法・パッケージング（梱包） 

20 日（日）屋外での実践講習 

・雪崩を想定した一連の手順について。 

初動捜査、ビーコン操作、プロービング、掘り出し、事故者への対応、通報等 

・悪天候時の対応、シェルターについて。  

・雪崩事故を想定したシミュレーション。 

８．参加申込み  (1) 申込み方法    

別紙、参加申込書にご記入のうえ、メールにて申し込み下さい。 

（申込書については群馬県山岳連盟ホームページをご覧下さい。） 

(2) 申込、問合せ先メールアドレス 

群馬県山岳連盟遭難対策委員会事務局 メールアドレス  masami.jma@gmail.com 

(3) 申込受付開始  

平成３０年１１月２８日（水）  

※例年、申し込みが多数のため１１月２７日以前の申し込みは無効とします。 

(4) 申込締切  

平成３１年１月９日（水）必着 （但し定員になり次第受付を終了致します） 

(5) 申し込み決定通知 

  申し込みが決定した方にはメールにて通知いたします。メールに記載した期日までに 

受講費を指定の口座にお振込み願います。 

受講費のお振込がない場合は申込を無効とさせていただきます。 

mailto:masami.jma@gmail.com


 

９．受講費その他 

(1) 受講費     

一般 １３，０００円  高校生 １０，０００円 

（1 泊 2 日の宿泊費、19 日昼食から 20 日朝食までの３食、保険代、教材費等を含む） 

(2) 受講費振り込み  

通知メール記載の期限までに下記口座あて振込をお願いします。 

金融機関名：ゆうちょ銀行  記号：１０４００  番号：１０９１４８５１ 

名義：マチダ ユキオ 

＊ゆうちょ銀行以外の金融機関から振込む場合は、以下の内容が必要となります。 

口座番号が違いますのでご注意下さい。 

店名：0 四八 店番：０４８  預金種目：普通預金 口座番号：１０９１４８５ 

名義：マチダ ユキオ 

(3) キャンセル  

メールにて必ずキャンセルの連絡をお願いします。 

１月１６日まではキャンセル料として 1,000円を差し引き返金致します。 

１月１７日以降のキャンセルについては返金致しません。 

(4) 保 険     

主催者で傷害保険に加入します。 

(5) 装 備 

         実技は屋外の雪上で行います。寒くない服装でご参加ください。 

品     目 備  考 

冬山装備一式 アイゼン、わかんは不要 

アバランチトランシーバー(ビーコン) 貸出しは致しませんので準備願います。 

プローブ、スコップ  

２日目の昼食・行動食 2 日目は屋外で各自昼食となります。 

筆記用具  

  

  

(6) 講習会当日の連絡先  

群馬県山岳連盟 遭難対策委員会   委員長  町田 幸男  携帯：090-2495-6543 

または 土合山の家 ： TEL：0278-72-5522 

群馬県山岳連盟遭難対策委員会事務局をお呼び出し願います。 

 

※講習会においては安全確保に万全を尽くしますが、参加者は自己の責任において安全に対し十分に注意を 

お願いいたします。 

               

 


